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I segni di Lourdes 

1. La roccia - la GroƩa.  

«Chi viene a me e ascolta le mie parole e le meƩe in praƟca, vi mostrerò 
a chi è simile: è simile a un uomo che, costruendo una casa, ha scavato 
molto profondo e ha posto le fondamenta sopra la roccia. Venuta la 
piena, il fiume irruppe contro quella casa, ma non riuscì a smuoverla 
perché era costruita bene». (Lc 6, 48) 

2. Il segno della Croce.  

Dal baƩesimo fino alla sua sepoltura, la vita di ogni baƩezzato è posta soƩo 
il segno della Croce. Infaƫ, esprimendo la nostra relazione con Dio, esso 
segna allo stesso tempo l'ingresso nella vita crisƟana, il cammino di tuƩa la 
nostra esistenza con Cristo e la fine della vita sulla terra. Alla GroƩa, prima 
ancora di parlare con BernadeƩe e di dirle il suo nome, la Beata Vergine le 
insegnò a fare il Segno della Croce. A farlo bene. A farlo spesso.  

3. L’acqua - il gesto di lavarsi. 

Bere e lavarsi sono le due azioni compiute a Lourdes, su invito della Vergine 
Maria. Questo processo iniziò subito dopo il 25 febbraio 1858, giorno in cui la 
Vergine Maria indicò a Santa BernadeƩe dove scavare per trovare la sorgen‐
te. È a questa sorgente, che sgorga in fondo alla GroƩa, che la Madonna di 
Lourdes ci invita a venire "a bere e a lavarci". Il gesto dell'acqua e del bagno 
mi purificano e mi liberano da ogni contaminazione. 

4. La luce.  

«Di nuovo Gesù parlò loro: “Io sono la luce del mondo; chi segue me, 
non camminerà nelle tenebre, ma avrà la luce della vita”.». (Gv 8, 12). 
«Questo è il messaggio che abbiamo udito da Lui e che ora vi 
annunziamo: Dio è luce e in lui non ci sono tenebre». (1 Gv 1, 5). 
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5. Le processioni. 

Sono una risposta direƩa alla richiesta di Maria : esse segnano 
il nostro desiderio di proclamare la nostra fede, di “costruire 
insieme la Chiesa” di Cristo. 

La "Processione EucarisƟca" permeƩe l'adorazione di Gesù, 
presente nell'OsƟa, presente tra noi, conforto per chi soffre, 
come in PalesƟna 2000 anni fa, Egli viene a benedire la soffe‐

renza che gli viene presentata. La cosiddeƩa processione "con le fiaccole" simboleggia il 
nostro cammino verso Cristo, aƩraverso Maria, che gli presenta le nostre preghiere. 

* * * 

L'EucarisƟa mi nutre e mi toglie la fame spirituale. 

L'EucarisƟa è un'anƟcipazione del bancheƩo nuziale, nell'Eternità. 

La Cappella della riconciliazione 

La confessione mi ristora e mi allontana dalla morte spirituale. 
 
La confessione è la chiave per entrare nel Regno, 
aƩraverso il perdono. 

Gesù guarì molƟ malaƟ: questa aƫvità ha un ruolo 
considerevole nel suo ministero pubblico. Le guarigioni 
compiute da Gesù rifleƩono la venuta del Regno e 
richiedono la fede come unica condizione (Mt 9,28 ; 
Mc 9,23). 

Orario: tuƫ i giorni  8:45 – 12:15 e 14:00 – 18:15  
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